
SNÍDEJTE U NÁS! 
Začněte den snídaní 
v Bistrotéce Valachy. 
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ŠKOLA VAŘENÍ 
Objevte novou nabídku
kurzů! 

ŘÍZENÁ DEGUSTACE VÍN
Nechte se provést světem 
vína.

Bistrotékoviny / červen
novinynoviny

DEGUSTACE VÍN 20. 6.
Dopřejte si výjimečný večer plný vytříbených moravských 
vín, delikates a příjemné atmosféry.
Vinařství VINO HORT vás osobně provede degustací v uni-
kátních prostorách Galerie Desítka s výhledem na celý 
Zlín. Součástí večera je také možnost zakoupit degustovaná 
vína za vinařské ceny.
Objevte jemnost chutí Moravy ve sklence a zarezervujte si 
své místo ještě dnes.

Najděte si chvíli klidu uprostřed města a zpomalte od každodenního 

shonu. Saunové ceremoniály plné vůní, páry a tiché relaxace probíhají 

každý pátek, sobotu, neděli a ve státní svátky.

Pravidelné saunování má příznivý vliv na vaše zdraví – uvolňuje tělo, ulevu-

je svalům i kloubům, zlepšuje prokrvení, pomáhá odbourávat stres, pečuje 

o pokožku a přispívá k celkové pohodě. Představuje osvěd-

čený způsob regenerace, který prospívá tělu i mysli. I během 

letních měsíců nabízí sauna výjimečný prostor pro načerpání 

nové energie, zklidnění a chvíle nerušeného odpočinku.

K dokonalému odpočinku patří také kvalitní masáž. V Energy Spa si můžete vybrat z růz-

ných druhů asijských masáží – balijské, ayurvédské, thajské nebo khmérské – které spo-

jují autentické techniky s hlubokou relaxací, uvolňují tělo i zklidňují mysl.

Využít můžete také zvýhodněte nabídky, kdy si můžete dopřát ještě delší relaxaci – 

80 minut masáže za cenu 50 minut nebo každou 11. masáž za 1 Kč.

Zažijte klid a péči. Váš relax začíná v Energy Spa.

s VINO HORT 
SNÍDEJTE V BISTROTÉCE VALACHY!

ENERGIE, KLID A VÝHLED V ENERGY SPA

Dopřejte si příjemný start dne s poctivou a vydatnou snídaní přímo v centru Zlína. V naší nabídce si přijdou na 

své milovníci slaných i sladkých chutí. Ať už se zastavíte na snídani s přáteli či rodinou, pracovní schůzku nebo jen 

tak pro chvíli pohody, Vždy u nás najdete příjemné místo pro každou příležitost.

Čas: 19:00   /   Cena: 690 Kč  

Rezervace: rezervace@obchodnidum.cz

Finská sauna:

• 15:30 – relaxační ceremoniál

• 18:30 – meditační ceremoniál

Parní sauna:

• 14:00 – cukrový peeling

• 17:00 – ceremoniál s ESPURO pěnou



KÁVA NAD MĚSTEM
Cafe & Bar Galerie Desítka 

ŠKOLA VAŘENÍ – proměňte vaření v zážitek

Škola vaření – kurzy plné chutí a praktických kulinářských dovedností. Pod vedením zkušených lektorů si vyzkoušíte 
moderní techniky, naučíte se nové recepty a užijete si přátelskou atmosféru mezi lidmi, které spojuje vášeň pro vaření.
Nabídku jsme nově rozšířili o kurzy inspirované světovou gastronomií – od asijských knedlíčků, přes francouzskou ku-
chyni až po korejské speciality.

Kurzy vedou lektoři, které můžete znát z reality show Hell‘s Kitchen Česko. Twí, „královna knedlíčků“, se zaměřuje na 
asijskou gastronomii. Petja se věnuje francouzské kuchyni a ve svých kurzech propojuje více než 20 let zkušeností z fine 
dining gastronomie s moderním a praktickým přístupem.
Nově jsou na našich webových stránkách zveřejněné také termíny stálých a velmi oblíbených kurzů – vaření s šéfkucha-
řem Tomášem Černým, dětské vaření a další tematické kurzy.

Zarezervujte si svůj kurz a zažijte vaření trochu jinak. Objevte svět chutí ve Škole vaření.

•	 3. 6. 	 Mexická kuchyně

•	 9. 6. 	 Pečení dokonalých dortů II 

•	 10. 6.	 Tajemství makronek

•	 22. 6.	 Španělská kuchyně

•	 23. 6.	 Vietnamská kuchyně

•	 24. 6.	 Tradiční pečení z kynutého těsta

•	 30. 8.	 Italská gastronomie

•	 1. 9.	 Sushi: Na vlně Japonska

Vyberte si z široké nabídky kurzů: 

Výběrová káva, domácí dezerty, moravská vína i osvěžu-

jící drinky. V nejvyšším patře Obchodního domu Zlín vás 

čeká jedinečný prostor s venkovní terasou a výhledem 
na celé město, který nabízí klidné místo s výhledem nad 

rušným městem.

Terasa je ideálním místem pro odpočinek i posezení bě-

hem slunečných dnů s panoramatem Zlína jako na dlani.

Otevřeno denně od 10:00 do 22:00

OBLÍBENÉ

DOPORUČUJEME

Milé poděkování, které potěší...

Novinky z našeho obchodu...

Dárková sada koření 
Lussk
Děkujeme paní učitelko / 
pane učiteli

-	 Jedlá dárková sada, která 
	 potěší nejen krásným 
	 gestem, ale i chutí.

Dárková kazeta Leros
pro paní učitelku
  

-	 Voňavá dárková kazeta Paní  
	 učitelce nabízí šest druhů  
	 lahodných ovocných čajů

Veselí medvídci 
Una Tira L’Altra
Želé bonbóny s ovocnou 
šťávou mango 
 
 -	Měkké želé bonbony v obřím  
	 balení bez umělých barviv  
	 a s přírodními aromaty.

Tubus Mixit dobrot
pro milé učitelky a učitele

-	 Limitovaná edice designového  
	 tubusu plného šesti  
	 nejoblíbenějších dobrot Mixit 

Sirup Topping čokoláda 
Zero Gymbeam 

-	 Nízkokalorický čokoládový 
	 topping, se kterým si osladíte  
	 palačinky, kaše i oblíbené  
	 dezerty

Nachmelená opice 
KRUSH Hazy Pale ALE 
12%

- 	Hořký PALE ALE s aroma  
	 po tropickém ovoci, mangu,  
	 guavě a hlavně citrusech

OBJEVTE NOVINKY V NAŠEM OBCHODĚ BISTROTÉKA VALACHY 

335 Kč

135 Kč

219 Kč

69 Kč

305 Kč

169 KčNOVINKA NOVINKA NOVINKA 

NÁŠ TIP NÁŠ TIP NÁŠ TIP 

Sledujte nás na Facebooku, Instagramu a našich webových stránkách www.bistrovalachy.cz

Chcete být v obraze a vědět, co se děje v Bistrotéce Valachy? Přihlaste se k odběru newsletteru na odkaze www.bistrovalachy.cz/odber-novinek. 

/bistrotekavalachy/bistrotekavalachy

Zajímá vás, co je u nás nového? 


