
NOVÁ NABÍDKA
SNÍDANÍ
Nastartujte den snídaní 
v Bistrotéce str. 2str. 1str. 1

NEDĚLNÍ BRUNCH 
Zarezervujte si své místo 
už nyní.

APEROL SPRITZ
NA ODZ
Dopřejte si jarní osvěžení 
za výhodnou cenu.

Bistrotékoviny / duben
novinynoviny

LADIES‘ DAY

APEROL SPRITZ 

Vyhraďte si den jen pro sebe a vstupte do světa, kde spa patří výhradně ženám. Každé úterý od 10:00 do 15:00 
si můžete dopřát až 5 hodin relaxace za cenu 3 hodin a užít si chvíle, které patří jen vám.

Ladies‘ Day je o klidu, soukromí a harmonii – ideální pro ženy, které chtějí zpomalit, vypnout a načerpat energii. 
Na uvítanou vás přivítá osvěžující welcome drink, který zahájí vaše chvíle pohody.

První slunečné dny si zaslouží Aperol Spritz. Dopřejte si oblí-
bené jarní osvěžení na Obchodňáku za speciální cenu 99 Kč.

Akce platí od 1. 4. do 30. 4. 2026 v provozech Kafe na rohu, 
Tom Restaurant, Bistrotéka Valachy a Cafe & Bar Galerie 
Desítka.

NA OBCHODŇÁKU!

Co vás čeká v Energy Spa

Každé úterý od 10:00 do 15:00

•	 Asijské masáže, které uvolní tělo i mysl

•	 Finská sauna s ceremoniály, parní sauna Espuro a infra sauna

•	 Ochlazovací a hydromasážní bazének pro osvěžení a regeneraci

•	 Kneippovy lázně pro uvolnění napětí 

•	 Relaxační místnosti – odpočinek u ohniště i tichá místnost pro absolutní klid

•	 Vodní postele pro pohodové lenošení

•	 Vital bar s osvěžujícími nápoji a zdravými snacky

  ––  váš prostorváš prostor,, váš čas váš čas

NOVÉ SNÍDANĚ V BISTROTÉCE VALACHY
Začněte den tak, aby byl skutečně výjimečný – snídaní v Bistrotéce Valachy! Naše nové menu nabízí kombinaci kla-
sických i originálních chutí, připravených z těch nejčerstvějších surovin.

Vyzkoušejte naši novinku – snídaňový burger, plný šťavnatých ingrediencí, nebo legendární vejce ve skle nově 
s guacamole, připravená z čerstvých farmářských vajec z Farmy Valacha, která vás okouzlí svou jemností a chutí.

Pokud raději snídáte sladké, čekají na vás nadýchané lívance s borůvkovým přelivem nebo francouzský toast 
s mascarpone a ovocným rozvarem.

Pro ty, kteří preferují lehčí a vyvážené snídaně, jsme do nabídky zařadili i zdravé varianty od Vilgain – plné energie 
a živin, které vám dodají sílu na celé dopoledne. A pokud vás některé z našich surovin zaujmou natolik, že si je budete 
chtít vzít domů, farmářská vejce i produkty Vilgain si můžete zakoupit v našem obchodě vedle Bistrotéky.

JEN

99 Kč

ŠKOLA VAŘENÍ 
proměňte vaření v zážitek

Zažijte večer plný chutí a inspirace. Naučíte se nové kuchař-
ské techniky, objevíte zajímavé recepty a užijete si společnost 
lidí, které spojuje láska k vaření. Každá lekce je zážitek, který 
si odnesete domů.

•	 7. 4. 	 Pečení dokonalých dortů III 

•	 8. 4.	 Sushi: Na vlně Japonska

•	 12. 4. 	 Asijská kuchyně (nejen) pro vegany

•	 13. 4. 	 Vietnamská kuchyně

•	 15. 4. 	 Tajemství makronek

•	 17. 4. 	 Kurz pro děti II 

•	 21. 4. 	 Svět cookies

•	 28. / 29. 4.	 Betty&Vojta: Vaření, které sbližuje MASTERCHEF ČESKO

NOVÝ TERMÍN

Vyberte si z široké nabídky kurzů: 

NÁŠ TIP



CAFE & BAR GALERIE DESÍTKA 
zážitek s výhledem

OTEVŘENO JE DENNĚ OD 10:00 DO 22:00.

Cafe & Bar Galerie Desítka je jedinečné místo, kde si vychutnáte skvělou kávu, vynikající dezert i sklenku poctivého 
moravského vína nebo jarní drink. S příchodem hezkého počasí láká především na svou venkovní terasu – právě ta dává 
kavárně její nezaměnitelnou atmosféru. Usaďte se, zpomalte a užijte si krásný výhled na celý Zlín. Teď je ideální čas 
vyrazit ven a dopřát si chvíli pohody právě tady.

v našem obchodě Bistrotéka Valachy 

Hotovky z našeho obchodu – rychlé, chutné a vydatné 

Jahody v matcha
a bílé čokoládě 
Big Boy, 120 g

-	 Křupavé lyofilizované jahody 	
	 obalené do jemné bílé 
	 čokolády a doplněné 
	 o prémiovou matchu

Proteinová tyčinka 
Pistácie Vilgain, 55 g
  

-	 Nová příchuť oblíbených 
	 proteinových tyčinek

Čerstvé italské
špagety 
 
-	 Rychlá příprava, zabere jen 
	 2 minuty

Nastrouhaný parmazán 

Rýžová kaše
Šufan, 55 g

-	 BIO rýžová kaše bez 
	 přidaného cukru 

Boloňská omáčka 
Bistrotéka 

-	 6 porcí poctivé boloňské 
	 s 60% obsahem hovězího 	
	 masa!

Rajčata 
Strabena, 1 kg

- 	Sladká, šťavnatá, voňavá
	 a plná chuti

NEPŘEHLÉDNĚTE NOVINKY

289 Kč

369 Kč

109 Kč

319 Kč

od 109 Kč

65 Kč

69 Kč

NOVINKANOVINKA NOVINKA

NEDĚLNÍ BRUNCH 
10. 5. 2026

  Pravidelné saunování po celý rok přináší celou řadu benefitů:

MEZINÁRODNÍ DEN ZDRAVÍ NA OBCHODŇÁKU

•	 Posílení imunity

•	 Regenerace svalů a kloubů

•	 Zlepšení krevního oběhu a zdraví cév

•	 Snížení stresu a lepší psychická pohoda

•	 Detoxikace a péče o pokožku

Mezinárodní den zdraví je ideální příležitost, jak povzbudit svůj organismus a naladit se na jaro plné energie a nových 
začátků.
Oslavte tento den na Obchodňáku – zajděte si na masáž a do sauny do Energy Spa a dopřejte si také výživný a chutný 
Fit oběd v Bistrotéce Valachy.

NÁŠ TIP NÁŠ TIP NÁŠ TIP 

•   Termín: 10. 5. 2026    •    Cena: 1 790 Kč/osoba
 •    Rezervace: rezervace@obchodnidum.cz

•   Dress code: Smart casual

Zveme vás na další letošní brunch, tentokrát ve znamení svě-
žích chutí jahod a chřestu. Přijďte si vychutnat kombinaci 
snídaňových i obědových specialit, které pro vás připraví náš 
tým pod taktovkou šéfkuchaře Bistrotéky Valachy Jakuba 
Kotáska.
Těšit se můžete také na pestrý výběr dezertů, výběrovou 
kávu, vína, sekt i nealkoholické nápoje. Chybět nebude ani 
doprovodný program, který zpříjemní celé dopoledne 
a podtrhne příjemnou atmosféru.

Užijte si pohodovou neděli s rodinou a přáteli, oslavte Den 
matek u skvělého jídla a pití a vychutnejte si jedinečný vý-
hled na celý Zlín. Brunch probíhá od 10:00 do 14:00 a je ide-
ální příležitostí, jak maminku potěšit a strávit s ní krásné chvíle.

OSLAVTE 7. 4. 2026 

Sledujte nás na Facebooku, Instagramu a našich webových stránkách www.bistrovalachy.cz

Chcete být v obraze a vědět, co se děje v Bistrotéce Valachy? Přihlaste se k odběru newsletteru na odkaze www.bistrovalachy.cz/odber-novinek. 

/bistrotekavalachy/bistrotekavalachy

Zajímá vás, co je u nás nového? 


