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KVALITA A CERSTVOST

SKOLA VARENI - ZAZITEK, KTERY CHUTNA

Vafte s jistotou a radosti po boku profesional. Skola vafeni v Bistrotéce Valachy otevira nabity podzimni program
plny kurzq, ze kterych si vybere opravdu kazdy.

Naucte se péct kfupavy kvaskovy chléb, dokonalé makronky, dorty ¢i vano€ni cukrovi. Pokud ale davate pred-
nost slané kuchyni, pfijdete si na své u celé rady asijskych specialit (thajska, vietnamska, indicka, korejska kuchy-
né&, sushi nebo oblibené knedlicky), ale také u evropskych a svétovych smér(i - od Itélie a Francie pfes Spanélsko
az po Mexiko ¢i kurzy zamérené na maso.

Jednim z nejvétsich lakadel Skoly vafeni je jeji lektorsky tym. U¢astnici se mohou t&$it na setkani s kuchafskymi esy,
mezi nimiz nechybi ani znamé tvare z televizni show Hell's Kitchen - Twi a Petja.

K oblibenym a stalym lektordim patti také Tomas Cerny - $éfkuchaf, spolumajitel a ikona vyhlaené restaurace
Dejvicka 34. Je drzitelem prestizniho ocenéni Zlaty kuchar 2024, jeho restaurace se pySni michelinskym ocenénim
Bib Gourmand a v privodci Gault&Millau drZi tFi kucha¥ské Cepice. Varit pod jeho vedenim je zazitek, na ktery
se nezapomina.

Vyberte si svlj podzimni kurz:

12.a 13. 10. 2026 Knedlicky napric Asii s Twi Nguyen

14.10. 2026 Korejska kuchyné s Twi Nguyen
21.10. 2026 Sushi s Juliem Surmajem

25.10. 2026 Thajska kuchyné s Tondou Bradacem
27.10. 2026 Mexicka kuchyné s Honzou Kopeckym

10. 11. 2026 Vietnamska kuchyné s Mayem Tran Hau

15. 11. 2026 Francouzska kuchyné s Petjou Fondou

PFijdte si uzit prijemny cas plny skvélé atmosféry, novych dovednosti a nezapomenutelnych chuti.

Lokalni produkty

Chcete mit na stole opravdu €erstvé a kvalitni potraviny a
zaroven podpofit regiondlni vyrobce? Stavte se do obchodu
Bistrotéky Valachy. Najdete u nas peclivé vybrany sortiment
od lokalnich dodavatell, na jejichZ poctivou praci se mlzete
spolehnout.

Rano si k ndm muzZete zastavit pro Cerstvé pecivo z nasi
vlastni pekarny, které pro vas pece nas tym kazdy den, aby
bylo stale kfupavé a vonavé. K tomu u nas poridite tfeba far-
marska vejce z Farmy Valcha nebo skvélé FemesIné pivo
Nachmelena opice.

PFijdte si vybrat kvalitu - téSime se na vasi navstévu!

OBJEVTE NOVINKY!

NOVA NABIDKA NA PEKARAKU

Na dobrou snidani, rychly obé&d, odpoledni sva€inu nebo

prosté jen tak na chut - dobré jidlo pro kazdou pfilezitost
na vas ceka na Pekarfaku. A nové jsme pro vas rozsi¥ili naSi
nabidku o celou Ffadu dobrot! Ochutnejte tfeba nadychany
toCenec, poctivy tvarohovy zavin a spoustu dalSich novinek.
Zastavte se a vyberte si to své.

TIP: Vychutnejte si u nas také skvélou kavu.



OBJEVTE NOVINKY V NASEM OBCHODE BISTROTEKA VALACHY

Susené mango Podzimni sirupy
v Cokoladé RAWNICE ze Siruparny

Italské chlazené téstoviny
De Angelis

- nedoslazované mango,
obalené v mlécné cokoladé
s kfupavymi arasidy

- Cerstvé italské téstoviny
s jemnou strukturou, pIné&jsi
chuti a rychlou pfipravou

- Rakytnik & pomeranc
- Matefidouska & zeleny caj
- Zazvor

Sumiva ovocna vina Lyo ovoce v jogurtové Fermentovana
Katlenburger UBE polevé rajcatova zalivka
Fermato 340 ml

- Ovocnd Sumiva vina
s pfijemnym perlenim,
svézi chuti a nizSim
obsahem alkoholu

NOVINKA. [ 'l 229 K¢

- Kfupavé mrazem susené
jahody a €erny rybiz v jemné
jogurtové polevé s exotickym
UBE

- Legendarni medovo-hof¢icna
zalivka v podani Fermato
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OBCHODNi DUM SE OPET ZBARVi DO RUZOVA = BALANCE: POHYB A RELAX
:

Obchodni diim Zlin se uZ popaté zapoji do RZového Fijna, ktery pfipomina vyznam prevence rakoviny prsu a zarovef Spojte radost z pohybu, skvélé jidlo a celodenni relaxaci
pomaha tém, ktefi to potfebuji. Z kazdého fijnového nakupu vénujeme 1 K& na podporu onkologie Krajské nemocnice v Energy Spa, kde na vas Cekaji sauny, relaxaéni zény,
T. Bati. K dobré véci tak mUZete prispét i pfi navstévé nasi restaurace. : hydromasaZzni bazének a dokonaly odpocinek. Vyberte si
Do RéZového Fijna se zapoji podniky napfi¢ Obchodnim domem, fotbalovy klub FC Zlin i hokejovy klub Rl Okna Berani zlin. :  pilates nebo jégu pod vedenim zku3enych lektorek a do-
LetoSnim ambasadorem je herec Lukas Hejlik, ktery se 9. fijna zapoji také do programu pfi utkani FC Zlin se Slavii Praha. pFejte si nedeli, ktera bude patfit jen vam.

V pasazi Obchodniho domu si budete moci prohlédnout také vystavu organizace Bellis, ktera podporuje Zeny s rakovinou
prsu, provazi je IéCbou a vénuje se také prevenci. Cela akce se kona pod zatitou hejtmana Zlinského kraje.

RUZOVY
RIJEN
Spolecné pro onkologii

™~ ™ KRATSKA
S Zlin kraj EMOCH @
OBCHODNI DOM ZLIN ' ; D; u S BERANI

'KAVA A DEZERT V BISTROTECE VALACHY

Nechte se zldkat novymi dezerty v Bistrotéce

Valachy. Nas cukrarsky tym pro vas pfipravil
nabidku, ktera propojuje neotfelé kombinace

chuti, poctivé suroviny a dokonaly vzhled.

Stavte se do kavarny na Salek kavy nebo mat- e 25.10. | Bara Kurinova

chu a vyberte si z 8 originalnich novinek. Ka- (Spa Pilates & Brunch)

zdy kousek nabizi jedinecny zazitek, ktery vas . 15.11.&6.12. | Da%a Zemanové

(SpaJoga & Brunch)

Cena: 2 300 KC / osoba

* Lekce na 60 minut a 15 minut protazeni

prosté bude bavit objevovat. Ktery zkusite jako
prvni?

TIP: Dezerty Bistrotéky Valachy si mlzete vy-
chutnat také v Café & Bar Desitka - v Gtulném

prostfedi 10. patra Obchodniho domu s nad- s
hernym vyhledem na Zlin * Neomezeny vstup do Energy Spa

» Velkorysy brunch véetné napoju ve Vital Baru

Rezervace: rezervace@obchodnidum.cz

Zajima vas, co je u nas nového?

Sledujte nas na Facebooku, Instagramu a naSich webovych strankach www.bistrovalachy.cz

n /bistrotekavalachy /bistrotekavalachy

Chcete byt v obraze a védét, co se déje v Bistrotéce Valachy? Prihlaste se k odbéru newsletteru na odkaze www.bistrovalachy.cz/odber-novinek.





